
PAMUK 
Etkileri 
   *   Kök, düşüğe neden olucu, adet 

söktürücü, doğumu uyarıcı 
   *   Tohum, Zamkımsı 
Kökün kabuğundan hazırlanan bir sıvı çözelti 

veya kaynatma bir zamanlar çavdarmahmuzu 

yerine âdeti başlatmak, doğum sırasında 

rahim kasılmalarını uyarmak ve düşüğü 

etkilemekte bir alternatif olatak 

kullanılmıştır. 
Tohumlar Öksürükler için yumuşatıcı bir ilaç 

olarak kullanılmıştır. 
Uyarı: Tıbbi denetim olmadan kullanmayınız! 


