LIMON(Citrus)

Limon ‘un Ozellikleri:

Limon bitkisinin anavatani
akdeniz bolgesidir. [hman
iklimin hiikiim siirdiigii yerlerde
yetismektedir. Limon bilesim
olarak asidik bilesimi sahiptir.
Bu sebeple ph’1 2-3 arasinda
degismektedir. Kendine has
keskin ve eksi bir tadi
bulunmaktadir. Limon agaclari
15m ye kadar uzayabilmektedir.

- Dallan dikenli bir yapiya sahiptir.
Ciceklerini ilkbahar ve sonbahar aylar1 arasinda agmakla birlikte renkler1
kiznmzi, pembe ve beyaz arasinda degismektedir.

Limon ‘un Favdalari:

- C Vitamini deposudur.

- Bagisiklik sistemini kuvvetlendirir.

- Kanser olusumuna engel olur.

- Cildi giizellestirir.

- Kani temizler.

- Tansiyon hastalarina iyi gelmektedir.

- Bobrek taglarimin diisiiriilmesini saglamaktadir.
- Viicudu rahatlatir.

- Kan dolasimini hizlandirir.



