KARACAM(Pinus nigra)
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Karacam ‘in icerdigi Maddeler:

Bitkisel yag asitleri, tanene, karbonhidratlar
ve koruyucu maddee ihtiva etmektedir.

Karacam ‘i Ozellikleri:

Karagam bitkisinin boyu yaklasik olarak 25 —
50 cm arasinda bulundugu iklime ve yetistigi
topraga gore farkhhk gostermektedir. Organik
maddece zengin topraklar da daha kolay
yetismektedir. Kabugu bol reginelidir. Bu
ozelligi sebebiyle bocekleri cezbetmektedr.
Kiiciik ve yass1 kozalaklara sahiptir.

Ulkemizde 4 tiirii dogal olarak yetismektedir.

Karacam ‘1n Favdalari:

- Sistiti gegirmektedir.

- Idrar soktiiriicii 6zellige sahiptir.

- Bagirsaklarin ¢calismasina yardimei olur.

- Diyet lif ihtiva etmektedir.
- Mideyi kuvvetlendirir

- Bagisikhk sistemini gii¢ lendirir.



